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关于评选表彰 2025 年度大学生素养提升

“六个一”工程先进个人的通知

各学院：

为深入推进大学生综合素质培养，营造积极向上、全面发展

的校园文化氛围，学校自实施大学生素养提升“六个一”工程以

来，广大同学积极响应、热情参与，在阅读拓展、技能提升、社

团实践、体育锻炼、志愿服务与专业创新等方面取得了显著成效，

涌现出一批表现突出的先进个人。为树立典型，表彰先进，进一

步激发全体学生提升自我、全面发展的内生动力，学校决定开展

2025 年度“六个一”工程先进个人评选表彰工作。现将有关事

项通知如下。

一、评选内容

本次评选表彰针对“六个一”工程的六个具体项目，分别评

选“读书达人”、“写字达人”、“社团活动达人”、“体育运

动达人”、“志愿服务达人”、“专业作品设计达人”。



二、评选条件

评选对象为全体在校学生。

参评人在对应评选项目中，表现突出，成效显著，在同学中

认可度高，具有良好的示范引领作用。具体表现为：

1.读书达人：喜欢阅读，勤于思考，乐于分享，形成有深度、

有见地的阅读成果或在相关读书活动中成绩突出。

2.写字达人：坚持练习，书写规范美观，在日常学习生活中

展现出优良的书写素养或在相关书法活动中成绩突出。

3.社团活动达人：积极参与社团建设与活动，在社团中发挥

骨干作用，为社团发展做出积极贡献。

4.体育运动达人：养成经常性体育锻炼习惯，掌握一项运动

技能，积极参与校内外体育赛事或活动，成绩突出。

5.志愿服务达人：秉持奉献精神，积极参与志愿服务，服务

时长达标，服务质量及社会反响良好。

6.专业作品设计达人：结合专业学习，独立或主导完成具有

创新性、实用性或一定专业水平的作品（如专业作品、设计图纸、

实验报告、调研报告、科技制作等）。

三、评选名额

每个评选项目，各学院的分配名额原则上为本学院在校班级

数，各学院根据实际情况掌握。

四、评选程序

1.个人申报与班级推荐：学生根据自身实际情况，可选择对

应项目进行申报，或由班级在充分评议的基础上进行推荐。

2.学院初审与公示：各学院成立评审小组，对申报材料进行



审核、评议，初步确定各项目推荐名单，并在学院范围内进行公

示（不少于 3 个工作日），广泛征求意见。

3.材料报送：公示无异议后，各学院于 12 月 30 日前将加盖

公章的推荐汇总表、个人申报表报送至学工处学生管理科，电子

版发送至 xzswxgc@126.com。

4.学校复核与审定：学校组织相关部门对各学院推荐人选进

行复核，并报学生工作领导小组审定表彰名单。

五、表彰方式

学校将对评选出的“六个一”工程年度先进个人予以通报表

彰，并颁发荣誉证书。表彰结果将记入学生个人档案。

六、工作要求

1.高度重视，精心组织。各学院要高度重视此次评选表彰工

作，将其作为推动学生素养提升、加强学风建设的重要抓手。

2.坚持标准，公正公开。要严格按照评选条件，坚持“公开、

公平、公正”和“优中选优”“宁缺毋滥”的原则，确保评选过

程的规范性和评选结果的公信力。

3.加强宣传，营造氛围。各学院要充分利用网站、公众号、

宣传栏、主题班会等多种渠道，广泛宣传“六个一”工程的内涵、

意义及评选表彰活动，动员广大学生积极参与。要对评选出的先

进个人及其优秀事迹进行多渠道、多形式的宣传报道，充分发挥

其示范引领和辐射带动作用，在全校范围内营造崇尚先进、学习

先进、争当先进的浓厚氛围，助力学生全面发展。

校团委 学生工作处
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